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ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนต้น 1/65 ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนปลาย 2/65
0000111 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร 3(2-2-5) 0000121 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 3(2-2-5)
0000131 การจัดการนวตกรรมเพ่ือโลกอนาคต 3(2-2-5) 0000.... กลุ่มวิชาเลือก (บังคับ) 3(........)
0000.... กลุ่มวิชาเลือก (บังคับ) 3(........) 0000.... กลุ่มวิชาเลือก (บังคับ) 3(........)
0503101 คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีดิจิทัลส ำหรับวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 2(1-2-3) 0503103 กำยวิภำคศำสตร์และสรีรวิทยำของมนุษย์ส ำหรับวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 2 2(1-2-3)
0503102 กำยวิภำคศำสตร์และสรีรวิทยำของมนุษย์ส ำหรับวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 1 2(1-2-3) 0503104 ชีวเคมีส ำหรับวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 2(1-2-3)
0503111 พ้ืนฐำนกำรเคล่ือนไหว 2(1-2-3) 0503115 กีฬำประเภททีม 2(1-2-3)
0503112 กีฬำประเภทบุคคล 2(1-2-3) 0503116 กำรสร้ำงเสริมสมรรถภำพทำงกำย 3(2-2-5)
0503113 ว่ำยน้ ำและกำรช่วยเหลือชีวิต 2(1-2-3) 0503117 ผู้น ำกำรออกก ำลังกำยแบบกลุ่ม 2(1-2-3)
0503114 กำรออกก ำลังกำยแบบกลุ่ม 2(1-2-3)

รวมหน่วยกิต 21 รวมหน่วยกิต 20
ช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนต้น 1/66 ช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนปลาย 2/66

241-242 ชุดความคิดฯ (เลือก 1 วิชา) 3(2-2-5) 0503224 โภชนศำสตร์กำรกีฬำ 2(1-2-3)
251-252 ปฎิบัติการุมชนฯ /ทักษิณศึกษา (เลือก 1 วิชา) 3(2-3-4) 0503225 สรีรวิทยำกำรออกก ำลังกำย 3(2-2-5)
0000.... กลุ่มวิชาเลือก (บังคับ) 3(........) 0503226 ชีวกลศำสตร์กำรกีฬำ 3(2-2-5)
0000.... กลุ่มวิชาเลือก (บังคับ) 3(........) 0503227 เวชศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำยเพ่ือกำรบ ำบัด 3(2-2-5)
0503105 สถิติส ำหรับวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 2(1-2-3) 0503331 กำรทดสอบและกำรประเมินผลสมรรถภำพทำงกำย 2(1-2-3)
0503221 จริยธรรม กฏหมำยและสังคมวิทยำกำรกีฬำ 2(1-2-3) 0503332 กำรออกแบบโปรแกรมกำรออกก ำลังกำย 2(1-2-3)
0503222 ภำษำอังกฤษส ำหรับวิทยำศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำย 2(1-2-3) 0503333 กำรฝึกด้วยแรงต้ำน 2(1-2-3)
0503223 จิตวิทยำกำรกีฬำ 3(2-2-5) 0503334 ผู้ฝึกสอนส่วนบุคคล 2(1-2-3)

รวมหน่วยกิต 21 รวมหน่วยกิต 19
ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียนต้น 1/67 ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียนปลาย 2/67
0503335 นวดทำงกำรกีฬำ 3(2-2-5) 0503338 ผู้ตัดสินกีฬำประเภคทีม 2(1-2-3)
0503336 หลักกำรวิทยำศำสตร์กำรเป็นผู้ฝึกกีฬำ 3(2-2-5) 0505351 พ้ืนฐำนทำงธุรกิจและกำรเป็นผู้ประกอบกำรกีฬำและสุขภำพ 2(1-2-3)
0503337 ผู้ตัดสินกีฬำประเภคบุคคล 2(1-2-3) 0505352 แผนธุรกิจทำงกีฬำและสุขภำพ 2(1-2-3)
0503341 กีฬำภูมิปัญญำไทย 2(1-2-3) 0505353 ปฏิบัติกำรธุรกิจทำงกีฬำและสุขภำพ 3(2-2-5)
0503342 ผู้น ำนันทนำกำรและกำรจัดกำรค่ำยพักแรม 2(1-2-3) 0505354 ผู้ด ำเนินกำรสปำเพ่ือสุขภำพ 2(1-2-3)
0503343 กำรจัดกำรกีฬำ นันทนำกำรและกำรท่องเท่ียว 3(2-2-5) 0503361 ส่ือและเทคโนโลยีดิจิทัลทำงกีฬำและสุขภำพ 2(1-2-3)
0503344 กำรจัดกำรแช่งชันกีฬำ 2(1-2-3) ............ วิชำเลือกเสรี 2(.........)
............ วิชำเลือกเสรี 2(.........)

รวมหน่วยกิต 19 รวมหน่วยกิต 15
ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนต้น 1/68 ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนปลาย 2/68
0503462 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทำงกำรกีฬำ 2(1-2-3) 0503471 กำรฝึกวิชำชีพด้ำนวิทยำศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำย 6(0-18-0)
0503463 กำรวิจัยและโปรแกรมวิเครำะทำงสถิติด้ำนวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 2(1-2-3) 0503472 สหกิจศึกษำด้ำนวิทยำศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำย 6(0-18-0)
0503464 โครงงำนด้ำนวิทยำศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำย 2(1-2-3) 0503473 กำรศึกษำอิสระด้ำนวิทยำศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำย 6(0-18-0)
0503465 กำรส่งเสริมสุขภำพด้ำนเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือสังคม 2(1-2-3)
0503466 สัมมนำทำงวิทยำศำสตร์กำรกีฬำและกำรออกก ำลังกำย 2(1-2-3)
............ วิชำเลือกเสรี 2(.........)

รวมหน่วยกิต 12 รวมหน่วยกิต 6

แผนการเรียนนิสิตหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต : สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย

รวมหน่วยกิตตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 133 หน่วยกิต


