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ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนต้น 1/60 ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนปลาย 2/60
0000111 ภาษาไทยสําหรับอุดมศึกษา 3(3-0-6) 0000122 การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษพื้นฐาน 3(3-0-6)
0000121 ภาษาอังกฤษพื้นฐานในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 0000162 ส่ิงแวดล้อมกับการดําเนินชีวิต 3(3-0-6)
0000161 คุณภาพชีวิต 3(3-0-6) …………… วิชาเลือกกลุ่มบูรณาการ 2-3 นก.
0204103 เคมีทั่วไป 3(3-0-6) 0202102 คณิตศาสตร์เบื้องต้น 3(3-0-6)
0204193 ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1(0-3-0) 0209106 ฟิสิกส์สําหรับวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 3(3-0-6)
0207101 หลักชีววิทยา 1 3(3-0-6) 0209196 ปฏิบัติการฟิสิกส์สําหรับวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 1(0-3-0)
0207191 ปฏิบัติการชีววิทยา 1 1(0-3-0) 0503101 วิทยาศาสตร์การกีฬาเบื้องต้น 2(2-0-4)
0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3) 0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3)

รวมหน่วยกิต 19 รวมหน่วยกิต 19-20
ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนต้น 1/61 ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนปลาย 2/61

262-263 ทักษิณศึกษา/วิถีชุมชนท้องถ่ิน (เลือก 1 วิชา) 3(..........) 0000261 สังคมยั่งยืนและเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6)
131-136 วิชาเลือกกลุ่มการใช้ภาษา 3(3-0-6) …………… วิชาเลือกกลุ่มการใช้ภาษา/บูรณาการ 3-4 นก.
0204241 ชีวเคมีพื้นฐาน 3(3-0-6) 0207274 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์สําหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา 2 3(2-3-4)
0204295 ปฏิบัติการชีวเคมีพื้นฐาน 1(0-3-0) 0503201 การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 2(1-2-3)
0207273 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์สําหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา 1 3(2-3-4) 0503202 การเรียนรู้ทักษะกลไก 2(1-2-3)
0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3) 0503203 ภาษาอังกฤษสําหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา 2(1-2-3)
0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3) 0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3)

ิ ื ี 2( ) 0503 ื ่ ั ี 2(1 2 3)

แผนการเรียนนิสิตหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต : สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา

............ วิชาเลือกเสรี 2(.........) 0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3)
รวมหน่วยกิต 19 รวมหน่วยกิต 19-20

ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนต้น 1/62 ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนปลาย 2/62
0503301 กฎหมายและจริยธรรมทางกีฬา 2(2-0-4) 0503314 สรีรวิทยาการออกกําลังกาย 2 2(1-2-3)
0503302 เทคโนโลยีและนวัตกรรมสําหรับวิทยาศาตร์การกีฬา 2(1-2-3) 0503315 หลักวิทยาศาตร์ของการฝึกกีฬา 3(2-2-5)
0503311 การวิจัยและสถิติเบ้ืองต้นสําหรับวิทยาศาตร์การกีฬา 3(2-2-5) 0503317 การกําหนดโปรแกรมการออกกําลังกาย 2(1-2-3)
0503312 โภชนศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 0503319 การนวดทางการกีฬา 2(1-2-3)
0503313 สรีรวิทยาการออกกําลังกาย 1 2(1-2-3) 0503321 จิตวิทยาการกีฬา 2(2-0-4)
0503316 การทดสอบและประเมินผลสมรรถภาพทางกาย 2(1-2-3) 0503371 โครงการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 2(0-6-0)
0503318 การฝึกด้วยแรงต้าน 2(1-2-3) 0503411 สังคมวิทยาการกีฬา 2(2-0-4)
0503...... เลือกกลุ่มการฝึกและตัดสินกีฬา 2(1-2-3) 0503...... เลือกกลุ่มการฝึกและตัดสินกีฬา 2(1-2-3)

0503...... เลือกกลุ่มทักษะกีฬา 2(1-2-3)
รวมหน่วยกิต 17 รวมหน่วยกิต 19

ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนต้น 1/63 ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนปลาย 2/63
0503422 ธุรกิจด้านกีฬาและศูนย์การออกกําลังกาย 2(2-0-4) 0503471 สหกิจศึกษา 6(0-18-0)
0503415 ชีวกลศาสตร์การกีฬา 3(2-2-5) หรือ
0503412 เวชศาสตร์การกีฬา 3(2-2-5) 0503472 ประสบการณ์วิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬา 6(0-18-0)
0503413 สัมมนาทางวิทยาศาสตร์การกีฬา 2(1-2-3) หรือ
0503414 การฝึกทักษะทางจิตวิทยาการกีฬาในการจัดการความเครียด 3(2-2-5) 0503473 การศึกษาอิสระ 6(0-18-0)
0503...... เลือกกลุ่มการฝึกและตัดสินกีฬา 2(1-2-3)
............ วิชาเลือกเสรี 2(.........)
............ วิชาเลือกเสรี 2(.........)

รวมหน่วยกิต 19 รวมหน่วยกิต 6
รวมหน่วยกิตตลอดหลักสตร ไม่น้อยกว่า 138 หน่วยกิตรวมหนวยกตตลอดหลกสูตร ไมนอยกวา 138 หนวยกต


