
มหาวิทยาลัยทักษิณ รายงานแผนการเรียน 2561

คณะศึกษาศาสตร์ ปริญญาตรี ภาคปกติ

การศึกษา : พลศึกษา หลักสูตร 5 ปี

ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนต้น 1/61 ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนปลาย 2/61
0000121 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานในชีวิตประจ าวัน 3(3-0-6) 0000111 ภาษาไทยส าหรับอุดมศึกษา 3(3-0-6)
0000162 ส่ิงแวดล้อมกับการด าเนินชีวิต 3(3-0-6) 0000122 การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 3(3-0-6)
0000….. วิชาเลือกกลุ่มบูรณาการหรือกลุ่มภาษา 3 0000161 คุณภาพชีวิต 3(3-0-6)
0319101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ส าหรับพลศึกษา 1 2(1-2-3) 0308111 ความเป็นครู 2(2-0-4)
0319103 พลศึกษาเบ้ืองต้น 2(2-0-4) 0319102 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ส าหรับพลศึกษา 2 2(1-2-3)
0319104 การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 2(1-2-3) 0319105 กีฬา สังคม และวัฒนธรรมกีฬา 2(2-0-4)
0319131 ทักษะและการสอนยิมนาสติก 2(1-2-3) 0319132 ทักษะและการสอนกรีฑา 2(1-2-3)
0319161 เกมและการเป็นผู้น าเกม 2(1-2-3) 0319133 ทักษะและการสอนว่ายน้ า 2(1-2-3)

รวมหน่วยกิต 19 รวมหน่วยกิต 19
ช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนต้น 1/62 ช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนปลาย 2/62
0000261 สังคมย่ังยืนและเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 262-263 เลือกจากกลุ่มวิชาบังคับเลือก (ทักษิณ-วิถี) 3(……..)
0000….. วิชาเลือกกลุ่มบูรณาการ 3 0000….. วิชาเลือกกลุ่มภาษา 3
0308231 ภาษาไทยส าหรับครู 2(1-2-3) 0308281 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการศึกษา 2(1-2-3)
0308232 ภาษาอังกฤษส าหรับครู 2(1-2-3) 0308242 จิตวิทยาพัฒนาการ 2(2-0-4)
0308241 จิตวิทยาการศึกษา 2(2-0-4) 0308243 การแนะแนวเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 2(2-0-4)
0308…. วิชาชีพครูเลือก 3(........) 0319212 สรีรวิทยาการออกก าลังกายประยุกต์ 2(1-2-3)

0319201 การจัดการพลศึกษาและกีฬา 2(2-0-4) 0319232 ทักษะและการสอนบาสเกตบอล 2(1-2-3)
0319211 สรีรวิทยาการออกก าลังกายเบ้ืองต้น 2(1-2-3) 0319233 ทักษะและการสอนมวยไทย 2(1-2-3)
0319234 ทักษะและการเล่นวอลเลย์บอล 2(1-2-3) 0319231 ทักษะและการสอนฟุตบอล 2(1-2-3)

รวมหน่วยกิต 21 รวมหน่วยกิต 20
ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียนต้น 1/63 ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียนปลาย 2/63
0308321 ปรัชญาการศึกษาและพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5) 0308310 การจัดกิจกรรมลุกเสือและยุวกาชาด 2(1-2-3)
0308381 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษา 3(2-2-5) 0308361 การจัดกระบวนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5)
0308391 การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 0308311 การสอนจุลภาคและประสบการณ์วิชาชีพครู 2(1-2-3)
0319301 ภาษาอังกฤษส าหรับพลศึกษา 2(2-0-4) 0319313 เวชศาสตร์การกีฬาเบ้ืองต้น 2(2-0-4)
0319311 ชีวกลศาสตร์การเคล่ือนไหวของมนุษย์ 2(1-2-3) 0319314 การเรียนรู้ทางกลไก 2(2-0-4)
0319312 จิตวิทยาการกีฬาเบ้ืองต้น 2(2-0-4) 0319315 โภชนาการกับการออกก าลังกาย 2(2-0-4)
0319341 การฝึกและการตัดสินวอลเลย์บอล 2(1-2-3) 0319331 ทักษะและการสอนตะกร้อและเซปักตะกร้อ 2(1-2-3)

........ วิชาเลือกเสรี 3(........) 0319332 ทักษะและการสอนเทเบิลเทนนิส 2(1-2-3)
0319351 การปฐมพยาบาล 2(1-2-3)

รวมหน่วยกิต 20 รวมหน่วยกิต 19
ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนต้น 1/64 ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนปลาย 2/64
0308461 การสอนเฉพาะสาขา 2(1-2-3) 0308410 การประกันคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3)
0308473 การวิจัยในช้ันเรียน 3(2-2-5) 0319401 การวิจัยทางพลศึกษา 2(1-2-3)
0308…. วิชาชีพครูเลือก 3(........) 0319411 นวัตกรรมแชละเทคโนโลยีทางการกีฬา 2(1-2-3)

0319421 การพัฒนาหลักสูตรพลศึกษา 2(2-0-4) 0319461 ค่ายพักแรม 3(2-2-5)
0319422 การสอนพลศึกษา 3(2-2-5) 0319433 ทักษะและการสอนเทนนิส 2(1-2-3)
0319423 การประเมินผลทางพลศึกษา 2(2-0-4) 0319434 ทักษะและการสอนเทควันโด 2(1-2-3)
0319431 ทักษะและการสอนแบตมินตัน 2(1-2-3) 0319.... วิชาเอกเลือก 2(........)
0319432 ทักษะและการสอนกระบ่ีกระบอง 2(1-2-3) 0319.... วิชาเอกเลือก 2(........)
0319441 การฝึกและการตัดสินฟุตบอล 2(1-2-3) ........ วิชาเลือกเสรี 3(........)

รวมหน่วยกิต 21 รวมหน่วยกิต 20
ช้ันปีท่ี 5 ภาคเรียนต้น 1/65 ช้ันปีท่ี 5 ภาคเรียนปลาย 2/65
0308511 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 6(0-18-0) 0308512 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2 6(0-18-0)

รวมหน่วยกิต 6 รวมหน่วยกิต 6
หน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 171 หน่วยกิต


