
มหาวิทยาลัยทักษิณ รายงานแผนการเรียน 2568
คณะศึกษาศาสตร์ ปริญญาตรี ภาคปกติ
การศึกษา : พลศึกษา หลักสูตร 4 ปี
ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนต้น 1/68 ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนปลาย 2/68

0000151 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 1 3(2-2-5) 0000111 อัตลักษณ์ทักษิณและความเป็นพลเมือง 3(2-2-5)
0000261 การเป็นนวัตกรสังคมและการพัฒนานวัตกรรมสังคม หรือ 3(2-2-5) 0000152 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 2 3(2-2-5)
0000271 การเป็นผู้ประกอบการและการพัฒนาธุรกิจเชิงนวัตกรรม 3(2-2-5) ชุดวิชาส่งเสริมสมรรถนะเฉพาะด้าน 3

3 0000..... ............................................... X(X-X-X)

0000..... ............................................... X(X-X-X) 3
ชุดวิชาส่งเสริมสมรรถนะเฉพาะด้าน 3 0000..... ............................................... X(X-X-X)

0000..... ............................................... X(X-X-X) หมวดวิชาเฉพาะ 8
หมวดวิชาเฉพาะ 8 วิชาชีพครูบังคับ 5

วิชาชีพครูบังคับ 2 0308120 ภาษาและเทคโนโลยีดิจิตัลส าหรับครู 3(2-2-5)
0308110 ครูนักพัฒนา 2(1-2-3) 0308100 ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 2(90)

วิชาเอกบังคับ 6 วิชาเอกบังคับ 3
0319101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ส าหรับพลศึกษา 3(2-2-5) 0319103 การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5)
0319102 ปรัชญา หลักการ พลศึกษาและวัฒนธรรมกีฬา 3(2-2-5)

รวมหน่วยกิต 20 รวมหน่วยกิต 20
ช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนต้น 1/69 ช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนปลาย 2/69

17 หมวดวิชาเฉพาะ 16
วิชาชีพครูบังคับ 9 วิชาเอกบังคับ 5

0308231 หลักสูตรและวิทยาการการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 0319201 การจัดการพลศึกษาและกีฬา 3(2-2-5)
0308232 จิตวิทยาส าหรับครูเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 3(2-2-5) 0319331 ทักษะและการสอนฟุตบอล 1(1-1-1)
0308240 การวัด ประเมินและประกันคุณภาพการศึกษา 3(2-2-5) 0319232 ทักษะและการสอนตะกร้อและเซปักตะกร้อ 1(1-1-1)

วิชาเอกบังคับ 6 วิชาเอกเลือก 8
0319131 ทักษะและการสอนยิมนาสติก 1(1-1-1) 0319xxx …………………………………………………… 1(…………)
0319132 ทักษะและการสอนกรีฑา 1(1-1-1) 0319xxx …………………………………………………… 1(…………)
0319133 ทักษะและการสอนว่ายน  า 1(1-1-1) 0319xxx …………………………………………………… 1(…………)
0319161 เกมและนันทนาการ 3(2-2-5) 0319xxx …………………………………………………… 1(…………)

วิชาเอกเลือก 2 0319xxx …………………………………………………… 2(…………)
0319xxx …………………………………………………… 2(…....…) 0319xxx …………………………………………………… 2(…………)

3
........... เลือกเสรี 3(……………)

รวมหน่วยกิต 17 รวมหน่วยกิต 16
ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียนต้น 1/70 ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียนปลาย 2/70

18 17
7 วิชาชีพครูบังคับ 3

0308200 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2 หรือ 2(90) 0308340 การวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 3(2-2-5)
0308201 การปฏิบัติการสอนในต่างประเทศ วิชาเอกบังคับ 3
0308330 การสอนเฉพาะสาขา 3(2-2-5) 0319313 เวชศาสตร์การกีฬาเบื องต้น 3(2-2-5)
0308310 วิถีครูบนฐานชุมชนการเรียนรู้ 2(1-2-3) วิชาเอกเลือก 8

วิชาเอกบังคับ 6 0319xxx …………………………………………………… 2(……………)
0319311 ชีวกลศาสตร์และการเรียนรู้ทางกลไกการเคล่ือนไหวมนุษย์ 3(2-2-5) 0319xxx …………………………………………………… 2(……………)
0319312 จิตวิทยาการกีฬาเบื องต้น 3(2-2-5) 0319xxx …………………………………………………… 2(……………)

วิชาเอกเลือก 5 0319xxx …………………………………………………… 2(……………)
0319xxx …………………………………………………… 1(……………) 3
0319xxx …………………………………………………… 2(……………) ......... เลือกเสรี 3(……………)
0319xxx …………………………………………………… 2(……………)

รวมหน่วยกิต 18 รวมหน่วยกิต 17
ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนต้น 1/71 ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนปลาย 2/71

16 6
วิชาชีพครูบังคับ 2 วิชาชีพครูบังคับ 6

0308300 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3 2(90) 0308400 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 4 6(270)
วิชาชีพครูเลือก 2

0308xxx วิชาชีพครูเลือก 2(……….)
วิชาเอกบังคับ 5

0319401 การวิจัย นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการกีฬา 3(2-2-5)
0319451 การสอนสุขศึกษาในโรงเรียน 2(1-2-3)

วิชาบูรณาการการเรียนรู้ 6
0319421 หลักสูตรและการสอนพลศึกษา 3(2-2-5)
0319422 การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 3(2-2-5)

วิชาเอกเลือก 1
0319xxx …………………………………………………… 1(……………)

รวมหน่วยกิต 16 รวมหน่วยกิต 6

หมวดวิชาเฉพาะ หมวดวิชาเฉพาะ

วิชาเลือกท่ัวไป (แบบรายวิชา/แบบชุดวิชา)
วิชาเลือกท่ัวไป (แบบรายวิชา/แบบชุดวิชา)

หน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 130 หน่วยกิต

หมวดวิชาเฉพาะ

หมวดวิชาเลือกเสรี

หมวดวิชาเฉพาะ
วิชาชีพครูบังคับ

หมวดวิชาเฉพาะ

หมวดวิชาเลือกเสรี


