
มหาวิทยาลัยทักษิณ รายงานแผนการเรียน 2561
คณะศึกษาศาสตร ปริญญาตรี ภาคปกติ
การศึกษา : พลศึกษา หลักสูตร 5 ป
ช้ันปท่ี 1 ภาคเรียนตน 1/61 ช้ันปท่ี 1 ภาคเรียนปลาย 2/61

0000121 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 0000111 ภาษาไทยสําหรับอุดมศึกษา 3(3-0-6)
0000162 สิ่งแวดลอมกับการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 0000122 การอานและเขียนภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 3(3-0-6)
0000….. วิชาเลือกกลุมบูรณาการหรือกลุมภาษา 3 0000161 คุณภาพชีวิต 3(3-0-6)
0319101 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษยสําหรับพลศึกษา 1 2(1-2-3) 0308111 ความเปนครู 2(2-0-4)
0319103 พลศึกษาเบื้องตน 2(2-0-4) 0319102 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษยสําหรับพลศึกษา 2 2(1-2-3)
0319104 การสรางเสริมสมรรถภาพทางกาย 2(1-2-3) 0319105 กีฬา สังคม และวัฒนธรรมกีฬา 2(2-0-4)
0319131 ทักษะและการสอนยิมนาสติก 2(1-2-3) 0319132 ทักษะและการสอนกรีฑา 2(1-2-3)
0319161 เกมและการเปนผูนําเกม 2(1-2-3) 0319133 ทักษะและการสอนวายน้ํา 2(1-2-3)

รวมหนวยกิต 19 รวมหนวยกิต 19
ช้ันปท่ี 2 ภาคเรียนตน 1/62 ช้ันปท่ี 2 ภาคเรียนปลาย 2/62

0000261 สังคมย่ังยืนและเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 262-263 เลือกจากกลุมวิชาบังคับเลือก (ทักษิณ-วิถ)ี 3(……..)
0000….. วิชาเลือกกลุมบูรณาการ 3 0000….. วิชาเลือกกลุมภาษา 3
0308231 ภาษาไทยสําหรับครู 2(1-2-3) 0308281 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการศึกษา 2(1-2-3)
0308232 ภาษาอังกฤษสําหรับครู 2(1-2-3) 0308242 จิตวิทยาพัฒนาการ 2(2-0-4)
0308241 จิตวิทยาการศึกษา 2(2-0-4) 0308243 การแนะแนวเพ่ือพัฒนาผูเรียน 2(2-0-4)
0308…. วิชาชีพครูเลือก 3(........) 0319212 สรีรวิทยาการออกกําลังกายประยุกต 2(1-2-3)
0319201 การจัดการพลศึกษาและกีฬา 2(2-0-4) 0319232 ทักษะและการสอนบาสเกตบอล 2(1-2-3)
0319211 สรีรวิทยาการออกกําลังกายเบื้องตน 2(1-2-3) 0319233 ทักษะและการสอนมวยไทย 2(1-2-3)
0319231 ทักษะและการสอนฟุตบอล 2(1-2-3) 0319234 ทักษะและการเลนวอลเลยบอล 2(1-2-3)

รวมหนวยกิต 21 รวมหนวยกิต 20
ช้ันปท่ี 3 ภาคเรียนตน 1/63 ช้ันปท่ี 3 ภาคเรียนปลาย 2/63

0308321 ปรัชญาการศึกษาและพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5) 0308310 การจัดกิจกรรมลุกเสือและยุวกาชาด 2(1-2-3)
0308381 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษา 3(2-2-5) 0308361 การจัดกระบวนการเรียนรูและการจัดการเรียนรู 3(2-2-5)
0308391 การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 0308311 การสอนจุลภาคและประสบการณวิชาชีพครู 2(1-2-3)
0319301 ภาษาอังกฤษสําหรับพลศึกษา 2(2-0-4) 0319313 เวชศาสตรการกีฬาเบื้องตน 2(2-0-4)
0319311 ชีวกลศาสตรการเคลื่อนไหวของมนุษย 2(1-2-3) 0319314 การเรียนรูทางกลไก 2(2-0-4)
0319312 จิตวิทยาการกีฬาเบื้องตน 2(2-0-4) 0319315 โภชนาการกับการออกกําลังกาย 2(2-0-4)
0319341 การฝกและการตัดสินวอลเลยบอล 2(1-2-3) 0319331 ทักษะและการสอนตะกรอและเซปกตะกรอ 2(1-2-3)

........ วิชาเลือกเสรี 3(........) 0319332 ทักษะและการสอนเทเบิลเทนนิส 2(1-2-3)
0319351 การปฐมพยาบาล 2(1-2-3)

รวมหนวยกิต 20 รวมหนวยกิต 19
ช้ันปท่ี 4 ภาคเรียนตน 1/64 ช้ันปท่ี 4 ภาคเรียนปลาย 2/64

0308461 การสอนเฉพาะสาขา 2(1-2-3) 0308410 การประกันคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3)
0308473 การวิจัยในชั้นเรียน 3(2-2-5) 0319401 การวิจัยทางพลศึกษา 2(1-2-3)
0308…. วิชาชีพครูเลือก 3(........) 0319411 นวัตกรรมแชละเทคโนโลยีทางการกีฬา 2(1-2-3)
0319421 การพัฒนาหลักสูตรพลศึกษา 2(2-0-4) 0319461 คายพักแรม 3(2-2-5)
0319422 การสอนพลศึกษา 3(2-2-5) 0319433 ทักษะและการสอนเทนนิส 2(1-2-3)
0319423 การประเมินผลทางพลศึกษา 2(2-0-4) 0319434 ทักษะและการสอนเทควันโด 2(1-2-3)
0319431 ทักษะและการสอนแบตมินตัน 2(1-2-3) 0319.... วิชาเอกเลือก 2(........)
0319432 ทักษะและการสอนกระบี่กระบอง 2(1-2-3) 0319.... วิชาเอกเลือก 2(........)
0319441 การฝกและการตัดสินฟุตบอล 2(1-2-3) ........ วิชาเลือกเสรี 3(........)

รวมหนวยกิต 21 รวมหนวยกิต 20
ช้ันปท่ี 5 ภาคเรียนตน 1/65 ช้ันปท่ี 5 ภาคเรียนปลาย 2/65

0308511 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 6(0-18-0) 0308512 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2 6(0-18-0)
รวมหนวยกิต 6 รวมหนวยกิต 6

หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 171 หนวยกิต


