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โครงการ 

การจัดการศึกษาหลักสูตรควบระดับปริญญาตรีสองปริญญา 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส 

หลักสูตรใหม) พ.ศ. 2568 (หลักสูตรพหุวิทยาการ) 
และ 

หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม หลักสูตรใหม) พ.ศ. 2568  
(หลักสูตรสหวิทยาการ) 

* * * * * * * * * * * * * * * * 
 
1. หลักการและเหตุผล 

ในยุคป�จจุบันที่โลกกำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอย างรวดเร็วท้ังในด%านสังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี 
และวิทยาศาสตร- นวัตกรรมและการพัฒนาที่ยั่งยืนเป1นสิ่งสำคัญที่จำเป1นต%องตอบสนองต อความท%าทายท่ี
เกิดขึ้นในหลากหลายมิติ โดยเฉพาะในด%านสุขภาพและความเป1นอยู ที่ดี (wellness) ซึ่งได%รับความสนใจอย าง
มากในระดับสากล ด%วยการเติบโตของอุตสาหกรรมด%านสุขภาพและการดูแลคุณภาพชีวิตที่เกี ่ยวข%องกับ 
การดำรงชีวิตที ่มีคุณภาพและยั่งยืน รวมถึงการพัฒนาองค-ความรู%และการจัดการในหลายสาขา ทั้งด%าน 
การบริหารจัดการธุรกิจและการพัฒนานวัตกรรมที่สามารถตอบสนองต อความต%องการที่เปลี่ยนแปลงไปอย าง
รวดเร็ว หลักสูตรควบระดับปริญญาตรีสองปริญญานี้จึงถูกออกแบบมาเพื่อตอบสนองความต%องการของสังคม
และตลาดแรงงานที่ต%องการบุคลากรที่มีความสามารถในการบูรณาการความรู%จากหลายศาสตร- โดยเฉพาะ
อย างย่ิงในด%านการจัดการสุขภาพและเวลเนส รวมทั้งการประกอบการด%วยนวัตกรรมท่ีสามารถขับเคลื่อนธุรกิจ
ในยุคดิจิทัลได%อย างมีประสิทธิภาพ การพัฒนาหลักสูตรนี้มุ งหวังที่จะผลิตบัณฑิตที่มีความรู%และทักษะที่สามารถ
ผสมผสานการจัดการสุขภาพและการประกอบการด%วยนวัตกรรมเข%าไว%ด%วยกัน เพื่อตอบโจทย-ความท%าทายท่ี
เกิดขึ้นในสังคม ทั้งในเชิงการพัฒนาโครงการและการสร%างธุรกิจที่เกี่ยวข%องกับสุขภาพและเวลเนส ซึ่งถือเป1น
หนึ่งในอุตสาหกรรมที ่มีศักยภาพในการเติบโตสูงในอนาคต ด%วยการบูรณาการความรู%จากสาขาต าง ๆ 
โดยเฉพาะการพัฒนานวัตกรรมใหม ๆ ที่เกี่ยวข%องกับสุขภาพ การดูแลผู%สูงอายุ การส งเสริมสุขภาพ การฟGHนฟู
สมรรถภาพ รวมถึงการสร%างสรรค-แนวทางธุรกิจที่สามารถนำไปใช%ได%จริงในสังคม การที่หลักสูตรน้ีมีการบูรณา
การทั้งสองสาขาวิชาจึงช วยให%บัณฑิตมีทักษะที่หลากหลายในการจัดการทั้งในด%านการบริหารสุขภาพและ 
การพัฒนานวัตกรรมเพื่อการประกอบการที่สามารถสร%างมูลค าเพิ่มให%กับสังคมและเศรษฐกิจในระยะยาว  
จากมุมมองของตลาดแรงงานในป�จจุบันและอนาคต การเติบโตของอุตสาหกรรมด%านสุขภาพและเวลเนส 
ไม เพียงแต เป1นการตอบสนองความต%องการของประชากรท่ีมีความตระหนักถึงการรักษาสุขภาพและการใช%ชีวิต
ที่ดีขึ้น แต ยังส งผลกระทบต อการพัฒนาเศรษฐกิจและธุรกิจที่เกี่ยวข%องกับการดูแลสุขภาพในทุกระดับ ตั้งแต 
การพัฒนาผลิตภัณฑ-และบริการด%านสุขภาพจนถึงการพัฒนาธุรกิจสตาร-ทอัพที่เกี่ยวข%องกับเทคโนโลยีสุขภาพ
และนวัตกรรมดิจิทัล ซ่ึงสามารถขยายการลงทุนในธุรกิจด%านน้ีได%อย างมาก นอกจากนี้ ธุรกิจที่เก่ียวข%องกับเวล
เนสยังสามารถสร%างผลกระทบในแง บวกต อการส งเสริมการมีคุณภาพชีวิตที่ดีของผู%คน ซึ่งเป1นป�จจัยที ่มี
ความสำคัญต อการพัฒนาที่ย่ังยืนในอนาคต การพัฒนาโครงการทางธุรกิจที่มีนวัตกรรมและใช%เทคโนโลยีเป1น
หัวใจสำคัญในการสร%างธุรกิจยุคใหม  ทำให%การเรียนรู%ในหลักสูตรนี้ไม เพียงแค เน%นการบริหารจัดการในมิติทาง
ธุรกิจอย างเดียว แต ยังมุ งเน%นให%ผู%เรียนสามารถใช%เทคโนโลยีใหม ๆ ในการพัฒนานวัตกรรมท่ีสามารถนำไปใช%ใน
ธุรกิจสุขภาพและเวลเนสได%อย างมีประสิทธิภาพ เช น การพัฒนาผลิตภัณฑ-หรือบริการที่สามารถตอบสนอง
ความต%องการของผู%บริโภคได%ทั้งในด%านการดูแลสุขภาพและการพัฒนาองค-ความรู%ในด%านการใช%ชีวิตที่ดีขึ้น เช น 
โปรแกรมการฝJกอบรมสำหรับการดูแลตนเอง โปรแกรมบำบัดฟGHนฟูสุขภาพ เป1นต%น  
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การพัฒนาหลักสูตรควบสองปริญญาจะช วยให%ผู %เรียนสามารถจบการศึกษาด%วยสองปริญญาท่ี

เชื่อมโยงกัน โดยปริญญาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต ซึ่งมุ งเน%นไปที่การศึกษาและการจัดการด%านสุขภาพ
และเวลเนส และอีกหนึ่งคือปริญญาในสาขาการประกอบการด%วยนวัตกรรมที่มุ งเน%นการพัฒนาธุรกิจและ 
การบริหารจัดการที่ใช%เทคโนโลยีในการเสริมสร%างการเติบโตในอุตสาหกรรมต าง ๆ ซึ ่งจะช วยเพิ ่มขีด
ความสามารถในการทำงานและสร%างความแตกต างในตลาดแรงงาน การพัฒนาหลักสูตรควบระดับปริญญาตรี
สองปริญญานี้ยังมุ งเน%นการสร%างบัณฑิตที่มีทักษะการคิดเชิงวิพากษ- การวิเคราะห-ข%อมูล และการแก%ป�ญหาท่ี
สามารถนำไปประยุกต-ใช%ในบริบทต าง ๆ โดยเฉพาะในการสร%างธุรกิจที่สามารถขับเคลื่อนการพัฒนาที่ยั ่งยืน
และตอบสนองต อความต%องการของผู%บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไปอย างรวดเร็วในโลกยุคดิจิทัล การบูรณาการ
ความรู%และทักษะในด%านสุขภาพและนวัตกรรมทำให%บัณฑิตจากหลักสูตรนี้สามารถเข%าถึงโอกาสทางธุรกิจที่
เกี่ยวข%องกับการดูแลสุขภาพ การฟGHนฟูสมรรถภาพ การสร%างนวัตกรรมในอุตสาหกรรมต าง ๆ รวมถึงการใช%
เครื ่องมือดิจิทัลในการพัฒนาองค-กรและธุรกิจใหม  ๆ ที่สามารถตอบสนองต อความท%าทายทางสังคมและ
เศรษฐกิจในอนาคตได%อย างมีประสิทธิภาพ 

 
2. วัตถุประสงค5  

2.1 เพ่ือพัฒนากำลังคนด%านการจัดการสุขภาพและเวลเนสที่มีทักษะการเป1นผู%ประกอบการสมัยใหม   
2.2 เพ่ือเพ่ิมจำนวนนิสิตในการผลิตบัณฑิตภายใต%โครงการหลักสูตร 2 ปริญญา 
2.3 เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการทำงานให%สามารถเลือกทำงานในอาชีพที่หลากหลายข้ึน 

 
3. คุณสมบัติผู1เข1าร)วมโครงการ 

3.1 รับผู%สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท า 
3.2 รับผู%สำเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ระดับอนุปริญญา และตั้งแต ระดับ

ปริญญาตรี ขึ้นไป ให%สามารถยกเว%นหน วยกิตได%ตามข%อบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ ว าด%วยการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2566 ข%อ 12 การรับเข%าศึกษา 

3.3 มีผลการเรียนเฉลี่ย GPAX ไม น%อยกว า 2.00 
3.4 รับผู%สมัครที่จบหลักสูตร GED (General Educational Development) 
3.5 รับผู%สมัครที่มีคุณสมบัติอื่นเป1นไปตามข%อบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ ว าด%วยการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2566 
 

4. แผนการรับนิสิตตามโครงการ  
 จำนวนนิสิตแต)ละป9การศึกษา (คน) 

ระดับช้ันป9 2568 2569 2570 2571 2572 
ชั้นปcที่ 1 30 30 30 30 30 
ชั้นปcที่ 2 0 30 30 30 30 
ชั้นปcที่ 3 0 0 30 30 30 
ชั้นปcที่ 4 0 0 0 30 30 

รวม 30 60 90 120 120 
คาดว)าจะสำเร็จการศึกษา 0 0 0 30 30 

 กรณีท่ีจำนวนผู%เรียนในหลักสูตรควบสองปริญญามีจำนวนผู%เรียนไม ถึง 30 คน หลักสูตรอาจบริหารจัดการ
แผนการเรียนของกลุ มผู%เรียนหลักสูตรควบสองปริญญาให%สามารถเรียนร วมกับกลุ มผู%เรียนตามหลักสูตรปกติได%
ด%วย 
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5. ค)าธรรมเนียมการศึกษา  
 การเก็บค)าธรรมเนียมการศึกษาในภาคเรียนใด ๆ ให1ใช1อัตราค)าธรรมเนียม ดังนี้  
 ภาคเรียนท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 และภาคเรียนฤดูร1อน 
 ให%เก็บค าธรรมเนียมการศึกษาตามประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ เรื ่อง กำหนดอัตราค าธรรมเนียม
การศึกษา หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรใหม  พ.ศ. 
2568 (หลักสูตรสหวิทยาการ) ประกาศ ณ วันที่  1 กุมภาพันธ- พ.ศ. 2568 (ดังตาราง) 

ภาคเรียน 
ค)าธรรมเนียมการศึกษา 

(บาท/ภาคเรียน) 
ภาคเรียนที่ 1 และ ภาคเรียนที่ 2 18,000 
ภาคเรียนฤดูร%อน 9,000 

 
6. เกณฑ5การสำเร็จการศึกษาตามโครงการ  

6.1 นิสิตต%องสอบผ านและมีผลการประเมินโดยสมบูรณ-ทุกรายวิชาที่ลงทะเบียน ทั้งน้ี ต%องมีค าเฉลี่ย
สะสมไม ต่ำกว า 2.00 

6.2 นิสิตได%เรียนครบตามโครงสร%างหลักสูตรควบปริญญาตรีสองปริญญา 
6.3 นิสิตต%องผ านคุณสมบัติอ่ืนตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด 
 6.3.1 นิสิตต%องเข%าร วมกิจกรรมพัฒนานิสิตนอกชั้นเรียน 
 6.3.2 นิสิตต%องสอบผ านการสอบวัดทักษะความเข%าใจและการใช%เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital 

Literacy) 
 6.3.3 นิสิตต%องสอบผ านเกณฑ-ระดับความรู %ด%านภาษาอังกฤษสำหรับสำเร็จการศึกษา 

(English Exit Exam) 
6.4 นิสิตต%องผ านเกณฑ-คุณสมบัติอ่ืนตามท่ีหลักสูตรหรือส วนงานวิชาการกำหนด 
6.5 นิสิตต%องเป1นผู%มีความประพฤติดี ไม อยู ระหว างการรับโทษทางวินัยตามข%อบังคับมหาวิทยาลัย

ทักษิณ ว าด%วยวินัยนิสิต 
 

7. การให1ปริญญาแก)ผู1สำเร็จการศึกษา 
ให%เป1นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ เรื ่อง แนวทางการจัดการศึกษาหลักสูตรควบระดับ

ปริญญาตรีสองปริญญา พ.ศ. 2566 ข%อ 14 โดย 
ข%อ 14.1 นิสิตต%องแจ%งชื่อต อนายทะเบียนเพื่อขอสำเร็จการศึกษาภายใน 1 เดือนนับจากวันเปmด 

ภาคเรียนน้ัน และต%องชำระเงินค าข้ึนทะเบียนตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด เพียงหลักสูตรปริญญาที่ 1 
ข%อ 14.2 นิสิตต%องเรียนรายวิชาครบตามโครงสร%างหลักสูตร และเงื ่อนไขที่หลักสูตรกำหนดทั้ง

หลักสูตรปริญญาท่ี 1 และหลักสูตรปริญญาที่ 2 
ข%อ 14.3 การสำเร็จการศึกษาและได%รับปริญญาเกียรตินิยมให%เป1นไปตามข%อบังคับมหาวิทยาลัย

ทักษิณ ว าด%วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2566 ทั้งนี้ นิสิตมีสิทธิ์ ได%รับปริญญาเกียรตินิยมทั้งปริญญาที่ 
1 และปริญญาที่ 2 

โดยจัดทำใบแสดงผลการเรียน (Transcript) จำนวน 2 ฉบับ ตามหลักสูตรที่นิสิตสำเร็จการศึกษา 
และคำนวณระดับข้ันเฉลี่ยสะสมของแต ละปริญญาแยกกัน 
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8. หลักสูตรที่นำมาจัดการศึกษาควบระดับปริญญาตรีสองปริญญา 
รหัสและชื่อหลักสูตร 

หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส 
หลักสูตรใหม  พ.ศ. 2568 
รหัส : .............. 
ภาษาไทย : หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพ

และเวลเนส 
ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Science Program in Integrated Health and 

Wellness Management 

หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด%วยนวัตกรรม หลักสูตรใหม  
พ.ศ. 2568 
รหัส :  .............. 
ภาษาไทย : หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการ 
  ด%วยนวัตกรรม 
ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Management Program in Innovation-Driven 
  Entrepreneurship 

ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 

ชื่อเต็ม (ไทย)  : วิทยาศาสตรบัณฑิต (บูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส) 
ชื่อย อ (ไทย)  : วท.บ. (บูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส) 
ชื่อเต็ม (อังกฤษ)  : Bachelor of Science (Integrated Health and Wellness 

Management) 
ชื่อย อ (อังกฤษ)  : B.Sc. (Integrated Health and Wellness Management) 

ชื่อเต็ม (ไทย)  : การจัดการบัณฑิต (การประกอบการด%วยนวัตกรรม) 
ชื่อย อ (ไทย)  : กจ.บ. (การประกอบการด%วยนวัตกรรม) 
ชื่อเต็ม (อังกฤษ)  : Bachelor of Management (Innovation-Driven  

Entrepreneurship) 
ชื่อย อ (อังกฤษ)  : B.M. (Innovation-Driven Entrepreneurship) 

 
9. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัย 

หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส 
หลักสูตรใหม  พ.ศ. 2568 (หลักสูตรพหุวิทยาการ) ซึ่งได%รับอนุมัติ จากสภามหาวิทยาลัย
ทักษิณ ในการประชุมครั้งที่ 2/2568 เมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ- 2568 

หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด%วยนวัตกรรม หลักสูตรใหม  
พ.ศ. 2568 (หลักสูตรสหวิทยาการ) ซึ่งได%รับอนุมัติ จากสภามหาวิทยาลัยทักษิณ  
ในการประชุมครั้งที่ 7/2567 เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม 2567 
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10. จำนวนหน)วยกิตตลอดหลักสูตร  
หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส 
หลักสูตรใหม  พ.ศ. 2568 (หลักสูตรพหุวิทยาการ) จำนวนหน วยกิตตลอดหลักสูตร  
ไม น%อยกว า 137 หน วยกิต 

หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด%วยนวัตกรรม หลักสูตรใหม  
พ.ศ. 2568 (หลักสูตรสหวิทยาการ) จำนวนหน วยกิตตลอดหลักสูตร ไม น%อยกว า 120 
หน วยกิต 

หน)วยกิตรวมตลอดหลักสูตระดับปริญญาตรีควบสองปริญญา ไม)น1อยกว)า 167 หน)วยกิต 
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11. รูปแบบของหลักสูตร 
11.1 รายวิชาที่เหมือนกัน ทั้งสองหลักสูตรให%ลงทะเบียนเรียนและนับเป1นหน วยกิตสะสมได%ทั้งสอง 

หลักสูตร จำนวน 45 หน)วยกิต ให%ลงทะเบียนเรียนและนำผลการเรียนมาใช%ทั้งสองหลักสูตร ได%แก  
11.1.1 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  จำนวน 24 หน)วยกิต 
  ซ่ึงเป1นรายวิชาท่ีนิสิตหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยทักษิณต%องเรียนในหมวด

วิชาศึกษาท่ัวไป จำนวน 24 หน วยกิต โดยแบ งเป1น 2 กลุ ม ดังนี้ 
  (1) วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ จำนวน 12  หน วยกิต 
  (2) วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก จำนวน 12  หน วยกิต 
11.2.2 วิชาโท (เลือกเรียนรายวิชาโทเดียวกันท้ังสองหลักสูตร)  จำนวน 15 หน)วยกิต  
11.2.3 หมวดวิชาเลือกเสรี (เลือกเรียนรายวิชาเดียวกันท้ังสองหลักสูตร) จำนวน  6  หน)วยกิต 

11.2 รายว ิชาเอกเล ือก จำนวน 30 หน )วยกิต ของหลักส ูตรการจ ัดการบัณฑิต สาขาว ิชา 
การประกอบการด%วยนวัตกรรม ให%นิสิตลงทะเบียนเรียนวิชาบังคับในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
บูรณาการการจัดการสุขภาพ ตามแผนการเรียนปกติของคณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬากำหนด จำนวน 
30 หน วยกิต และให%นำรายวิชาดังกล าวมาเป1นรายวิชาเอกเลือกของหลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการ
ประกอบการด%วยนวัตกรรม หรือตามความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารโครงการฯ ดังต อไปนี้ 

หลักสูตรปริญญาท่ีหนึ่ง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพ 

วิชาบังคับ 30 หน)วยกิต 
ชุดวิชานวดเพ่ือสุขภาพ (Massage for Health) 14 หน)วยกิต 
0507111 นวดไทยเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5) 
0507112 นวดฝ|าเท%า 3(1-4-4) 
0507113 ฝJกปฏิบัติการนวดไทยเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-0) 
0507114 ฝJกปฏิบัติการนวดฝ|าเท%า 2(0-4-0) 
0507215 ฝJกปฏิบัติการนวดน้ำมันหอมระเหย 3(0-6-0) 
ชุดวิชาสปาเพ่ือสุขภาพ (Spa for Health) 1 หน)วยกิต 
0507121 พ้ืนฐานการดำเนินงานสปา 1(1-0-2) 
ชุดวิชาการดูแลสุขภาพผู1สูงอายุ (Elderly Health Care) 15 หน)วยกิต 
0507431 ความรู%ทั่วไปของผู%สูงอายุ 2(2-0-4) 
0507432 การส งเสริมสุขภาพผู%สูงอายุ 3(2-2-5) 
0507433 การดูแลผู%สูงอายุ 4(2-4-4) 
0507434 การประเมินภาวะวิกฤติและการช วยเหลือ 2(1-2-3) 
0507435 โรคกลุ มอาการและป�ญหาท่ีพบบ อยในผู%สูงอายุ 1(1-0-2) 
0507436 แนวคิดเก่ียวกับผู%ดูแลและทักษะผู%ดูแลผู%สูงอายุ 1(1-0-2) 
0507437 การจัดกิจกรรมและนันทนาการสำหรับผู%สูงอายุ 2(1-2-3) 
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11.3 รายวิชาที่บูรณาการ เนื้อหารายวิชาและการเรียนการสอนที่สามารถใช%แทนกันร วมกันได% จำนวน 15 หน)วยกิต ดังนี้ เฉพาะวิชาที่ต%องเทียบโอน 
หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส  หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 
วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 18 หน)วยกิต วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 15 หน)วยกิต 
ชุดวิชาสปาเพื่อสุขภาพ*  
0507281 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานสปาและเวลเนส (CWIE 1)  6(270) 0902281 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 1 3(0-6-3) 
 0902381 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 2 3(0-6-3) 
ชุดวิชาการเปZนผู1ประกอบการธุรกิจสุขภาพและเวลเนส**  
0507382 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานการบริหารงานธุรกิจสุขภาพ  6(270) 0902481 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 3 3(0-6-3) 
 และเวลเนสภาคสนาม (CWIE 2)  
ชุดวิชาการดูแลสุขภาพผู1สูงอายุ***  
0507483 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานการดูแลสุขภาพผู%สูงอายุ 6(420) 0902482 สหกิจศึกษา 6(0-18-0) 
 (CWIE 3)  

หมายเหตุ  
1. การเทียบรายวิชา ให%เป1นไปตามข%อบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ ว าด%วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2566 ข%อ 29 
2. กำหนดให1ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 0507281, 0507382, 0507483 ของหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตร

ใหม  พ.ศ. 2568 และเมื่อสิ้นสุดการวัดและประเมินผลแล%ว ให%นำผลการเรียนและหน วยกิตของรายวิชาที่ลงทะเบียนเรียนไปบันทึกในรายวิชาของหลักสูตรการจัดการบัณฑิต 
สาขาวิชาการประกอบการด%วยนวัตกรรม หลักสูตรใหม  พ.ศ. 2568 ดังนี้ 

2.1 รายวิชา 0507281 นำผลการเรียนและหน วยกิตที่ได%รับไปบันทึกใน รายวิชา 0902281 และ 0902381 
2.2 รายวิชา 0507382 นำผลการเรียนและหน วยกิตที่ได%รับไปบันทึกใน รายวิชา 0902481 
2.3 รายวิชา 0507483 นำผลการเรียนและหน วยกิตที่ได%รับไปบันทึกใน รายวิชา 0902482 

3. การประเมินผลการศึกษา กำหนดให%ประเมินผลการศึกษาในรายวิชากลุ มวิชาประสบการณ-เชิงปฏิบัติ รายวิชา 0507281, 0507382, 0507483 เป1นสัญลักษณ- S 
หรือ U และอาจให%มีการประเมินผลเป1นสัญลักษณ- VG หรือ G ได%ด%วย ตามประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ เรื่อง หลักเกณฑ-การวัดและประเมินผลรายวิชาในกลุ มวิชา
ประสบการณ-เชิงปฏิบัติ พ.ศ. 2567 ข%อ 4 
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11.4 รายวิชาที่นอกเหนือจากข1อ 11.1 - 11.3 ให%ลงทะเบียนให%ครบตามหลักสูตรของทั้งสองหลักสูตร 
หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง  หลักสูตรปริญญาที่สอง 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส  หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 
หมวดวิชาเฉพาะ 44  หน)วยกิต  หมวดวิชาเฉพาะ 30 หน)วยกิต 
วิชาแกน  16 หน)วยกิต  วิชาเอก    30 หน)วยกิต 
0507101 ปรัชญาและพื้นฐานการดูแลสุขภาพแบบองค-รวม 1(1-0-2)  วิชาบังคับ    30 หน)วยกิต 
0507102 การจัดสภาพแวดล%อมเพื่อสุขภาพและความปลอดภัย 2(2-0-4)  ชุดวิชาการเปZนผู1ประกอบการในยุคการขัดขวางทางเทคโนโลยี  15 หน)วยกิต 
0507103 พื้นฐานกายวิภาคศาสตร-และสรีรวิทยา 1(1-0-2)  0902211 การประกอบการบนฐานนวัตกรรมและความคิดสร%างสรรค- 3(2-2-5) 
0507104 การปฐมพยาบาลและการช วยฟGHนคืนชีพ 2(0-4-0)  0902212 การวิเคราะห-ความเป1นไปได%ในยุคการขัดขวางทางเทคโนโลยี  3(2-2-5) 
0507105 เตรียมฝJก CWIE  1(0-3-0)  0902213 การจัดการทรัพย-สินทางป�ญญาสำหรับผู%ประกอบการ 3(3-0-6) 
0507206 ระบาดวิทยาและระเบียบวิธีวิจัยทางวิทยาศาสตร-สุขภาพ 3(2-2-5)  0902214 การวิจัยเพื่อพัฒนาธุรกิจประกอบการ 3(2-2-5) 
0507207 ชีวสถิติสำหรับวิทยาศาสตร-สุขภาพ 2(1-2-3)  0902215 การออกแบบธุรกิจใหม เพื่อตลาดเป�าหมาย  3(2-2-5) 
0507208 สัมมนาการจัดการสุขภาพและเวลเนส 1(0-3-0)  ชุดวิชาการจัดการนวัตกรรมเพื่ออุตสาหกรรมเป]าหมาย  15  หน)วยกิต 
0507309 โครงงานวิจัยและนวัตกรรมทางสุขภาพและเวลเนส 3(0-6-3)  0902321 การจัดการนวัตกรรมเพื่ออุตสาหกรรมแห งอนาคต  3(2-2-5) 
วิชาบังคับ  13 หน)วยกิต  0902322 ห วงโซ คุณค าเพื่อนวัตกรรมทางธุรกิจ  3(2-2-5) 
ชุดวิชาสปาเพื่อสุขภาพ 13 หน)วยกิต  0902323 กลยุทธ-การใช%นวัตกรรมเพื่อการประกอบการ 3(2-2-5) 
0507122 สุคนธบำบัด 2(1-2-3)  0902324 การประเมินมูลค านวัตกรรมและการเข%าถึงแหล งทุน 3(3-0-6) 
0507223 การส งเสริมสุขภาพสำหรับผู%รับบริการสปา 2(1-2-3)  0902325 นวัตกรรมเพื่อการประกอบการในองค-กร 3(2-2-5) 
0507224 การดูแลสุขภาพและความงาม 2(1-2-3)   
0507225 การบริหารจัดการในงานสปา 2(2-0-4)   
0507226 การใช%น้ำและอุณหภูมิเพื่อสุขภาพ 2(1-2-3)   
0507227 ฝJกปฏิบัติการสปา 3(0-6-0)   
วิชาเลือก  ไม)น1อยกว)า 15 หน)วยกิต   
ชุดวิชาการเปZนผู1ฝ_กและที่ปรึกษาการดูแลสมรรถภาพร)างกาย    
0507341 การสร%างเสริมสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5)   
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หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง  หลักสูตรปริญญาที่สอง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส  หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 

0507342 การเป1นผู%ฝJกและการออกแบบโปรแกรมออกกำลังกาย 2(1-2-3)   
0507433 ผู%ฝJกสอนส วนบุคคล 2(1-2-3)   
0507434 ผู%นำการออกกำลังกายแบบกลุ ม 2(1-2-3)   
0507435 โภชนาการเพื่อการปรับเปลี่ยนรูปร าง 3(2-2-5)   
0507436 เวชศาสตร-การกีฬาและการออกกำลังกายเพื่อการบำบัด 3(2-2-5)   
ชุดวิชาโภชนาการเพื่อสุขภาพ    
0507351 โภชนาการพื้นฐาน 3(3-0-6)   
0507352 โภชนาการเพื่อการชะลอวัยและฟGHนฟูสุขภาพ 3(2-2-5)   
0507353 โภชนาการรักษาโรค 2(2-0-4)   
0505354 อาหารลดน้ำหนักและเคล็ดลับการประกอบอาหารเพื่อสุขภาพ 3(2-2-5)   
0507355 การกำหนดอาหาร 2(1-2-3)   
0507356 นวัตกรรมอาหารสุขภาพ 2(2-0-4)   
ชุดวิชาการดูแลสุขภาวะทางอารมณ5    
0507361 สุขภาพจิตและการสร%างความพึงพอใจ 3(2-2-5)   
0507362 การจัดการความเครียด และการฟGHนพลัง 3(2-2-5)   
0507363 สมาธิบำบัด 2(1-2-3)   
0507364 ดนตรีบำบัด 3(1-4-4)   
0507365 สุขภาวะทางสังคม 2(2-0-4)   
0507366 การจัดบรรยากาศเพื่อความสุข 2(1-2-3)   
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11.5 องค5ประกอบเกี่ยวกับรายวิชาสหกิจศึกษา หรือ การฝ_กประสบการณ5เชิงปฏิบัติ หรือวิจัย หรือโครงงาน  
หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 
วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 18 หน)วยกิต วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 15 หน)วยกิต 
0507281 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานสปาและเวลเนส (CWIE 1) 6(270) 0902281 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 1 3(0-6-3) 
 0902381 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 2 3(0-6-3) 
ลงทะเบียนเรียนตามรายวิชาของหลักสูตรปริญญาที่ 1 (รหัสวิชา 0507281 ) 
� จัดทำงานวิจัยหรือโครงงาน เป1นฉบับเดียวกัน  
� จัดทำงานวิจัยหรือโครงงาน เป1น 2 ฉบับ 

 

0507382 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานการบริหารงานธุรกิจ
 6(270) 
สุขภาพและเวลเนสภาคสนาม (CWIE 2)  

0902481 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 3 3(0-6-3) 

ลงทะเบียนเรียนตามรายวิชาของหลักสูตรปริญญาที่ 1 (รหัสวิชา 0507382) 
� จัดทำงานวิจัยหรือโครงงาน เป1นฉบับเดียวกัน  
� จัดทำงานวิจัยหรือโครงงาน เป1น 2 ฉบับ 

 

0507483 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานการดูแลสุขภาพผู1สูงอายุ 6(420) 0902482 สหกิจศึกษา 6(0-18-0) 
ลงทะเบียนเรียนตามรายวิชาของหลักสูตรปริญญาที่ 1 (รหัสวิชา 0507382) 
� จัดทำงานวิจัยหรือโครงงาน เป1นฉบับเดียวกัน  
� จัดทำงานวิจัยหรือโครงงาน เป1น 2 ฉบับ 
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12. แผนการศึกษาหลักสูตรควบระดับปริญญาตรีสองปริญญา  
มหาวิทยาลัยทักษิณ แผนการศึกษา 
คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬาและคณะสหวิทยาการและการประกอบการ 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรใหม) พ.ศ. 2568 และ 
หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม หลักสูตรใหม) พ.ศ. 2568   
หน)วยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไม)น1อยกว)า 167 หน)วยกิต 
ชั้นป9ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 22  ปริญญาท่ี 2 0 
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 12     
 วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ 6     
 กลุ)มวิชาอัตลักษณ5ทักษิณและ 3     
 ความเปZนพลเมืองในศตวรรษท่ี 21      
0000111 อัตลักษณ-ทักษิณและความเป1นพลเมือง 3(2-2-5)     
 กลุ)มวิชาการใช1ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 3     
0000151 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 1 3(2-2-5)     
 วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก  6     
 ชุดวิชาส�งเสริมสมรรถนะเฉพาะด�าน 6     
0005271 นวัตกรรมสังคมทางสุขภาพ 3(2-2-5)     
0005272 ผู%ประกอบการด%านธรุกิจสุขภาพ 3(2-2-5)     
 หมวดวิชาเฉพาะ  10     
 วิชาแกน 6     
0507101 ปรัชญาและพ้ืนฐานการดูแลสุขภาพแบบองค-รวม 1(1-0-2)     
0507102 การจัดสภาพแวดล%อมเพ่ือสุขภาพและ 2(2-0-4)     
 ความปลอดภัย      
0507103 พ้ืนฐานกายวิภาคศาสตร-และสรรีวิทยา 1(1-0-2)     
0507104 การปฐมพยาบาลและการช วยฟGHนคืนชีพ 2(0-4-0)     
 วิชาบังคับ 4     
 ชุดวิชานวดเพ่ือสุขภาพ 3     
0507111 นวดไทยเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5)     
 ชุดวิชาสปาเพ่ือสุขภาพ 1     
0507121 พ้ืนฐานการดำเนินงานสปา 1(1-0-2)     

ลงทะเบียนรวม 22 หน)วยกิต 
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ชั้นป9ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 16  ปริญญาท่ี 2 6 
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 6   หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 6 
 วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ 6   วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก  6 
0000152 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 2 3(2-2-5)   ชุดวิชาส�งเสริมสมรรถนะเฉพาะด�าน 6 
 และ   0009141 ป�ญญาประดิษฐ-คิดสร%างสรรค-เพ่ือ 3(2-2-5) 
0000261 การเป1นนวัตกรสังคมและการพัฒนา 3(2-2-5)   การประกอบการ  
 นวัตกรรมสังคม   0009171 ผู%ประกอบการต%นแบบในโลกแห ง 3(2-2-5) 
 หรือ    การเปล่ียนแปลง  
0000271 การเป1นผู%ประกอบการและ 3(2-2-5)     
 การพัฒนาธุรกิจเชิงนวัตกรรม      
 หมวดวิชาเฉพาะ  10     
 วิชาบังคับ 10     
 ชุดวิชานวดเพ่ือสุขภาพ 3     
0507112 นวดฝ|าเท%า 3(1-4-4)     
 ชุดวิชานวดเพ่ือสุขภาพ 5     
0507113 ฝJกปฏิบัติการนวดไทยเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-0)     
0507114 ฝJกปฏิบัติการนวดฝ|าเท%า 2(0-4-0)     
 ชุดวิชาสปาเพ่ือสุขภาพ 2     
0507122 สุคนธบำบัด 2(1-2-3)     
       

ลงทะเบียนรวม 22 หน)วยกิต 
 

ชั้นป9ท่ี 1 ภาคเรียนฤดูร1อน หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 1 ภาคเรียนฤดูร1อน หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 0  ปริญญาท่ี 2 9 
     หมวดวิชาเฉพาะ  9 
     วิชาเอก 9 
     วิชาบังคับ 9 
     ชุดวิชา การเป1นผู%ประกอบการใน 9 
     ยุคการขัดขวางทางเทคโนโลยี  
    0902211 การประกอบการบนฐานนวัตกรรม และ 3(2-2-5) 
     ความคิดสร%างสรรค-    
    0902212 การวิเคราะห-ความเป1นไปได%ในยุคการขัดขวาง 3(2-2-5) 
     ทางเทคโนโลยี  
    0902213 การจัดการทรัพย-สินทางป�ญญา 3(3-0-6) 
     สำหรับผู%ประกอบการ  

ลงทะเบียนรวม 9 หน)วยกิต 
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ชั้นป9ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 19  ปริญญาท่ี 2 0 
 หมวดวิชาเฉพาะ  15     
 วิชาแกน 1     
0507105 เตรียมฝJก CWIE 1(0-3-0)     
 วิชาบังคับ 14     
 ชุดวิชานวดเพ่ือสุขภาพ 3     
0507215 ฝJกปฏิบัติการนวดน้ำมันหอมระเหย 3(0-6-0)     
 ชุดวิชาสปาเพ่ือสุขภาพ 11     
0507223 การส งเสริมสุขภาพสำหรับผู%รับบรกิารสปา 2(1-2-3)     
0507224 การดูแลสุขภาพและความงาม 2(1-2-3)     
0507225 การบริหารจัดการในงานสปา 2(2-0-4)     
0507226 การใช%น้ำและอุณหภูมเิพ่ือสุขภาพ 2(1-2-3)     
0507227 ฝJกปฏิบัติการสปา 3(0-6-0)     
 หมวดวิชาเลือกเสรี 4     
00xxxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     
00xxxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     

ลงทะเบียนรวม 19 หน)วยกิต 
  



- 14 - 

ชั้นป9ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 21  ปริญญาท่ี 2 0 
 หมวดวิชาเฉพาะ  21     
 วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 6     
 ชุดวิชาสปาเพ่ือสุขภาพ 6     
0507281 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงาน 6(270)     
 สปาและเวลเนส (CWIE 1)      
 วิชาเลือก (เลือก 1 ชุดวิชา) 15     
050xxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     
050xxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     
050xxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     
050xxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     
050xxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     

ลงทะเบียนรวม 21 หน)วยกิต 
 

ชั้นป9ท่ี 2 ภาคเรียนฤดูร1อน หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 2 ภาคเรียนฤดูร1อน หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 0  ปริญญาท่ี 2 9 
     หมวดวิชาเฉพาะ  9 
     วิชาเอก 9 
     วิชาบังคับ 9 
     ชุดวิชา การเป1นผู%ประกอบการในยุค 6 
     การขัดขวางทางเทคโนโลยี  
    0902214 การวิจัยเพ่ือพัฒนาธุรกิจประกอบการ 3(2-2-5) 
    0902215 การออกแบบธุรกิจใหม เพ่ือตลาดเป�าหมาย 3(2-2-5) 
     ชุดวิชา การจัดการนวัตกรรรมเพ่ือ 3 
     อุตสาหกรรมเป�าหมาย  
    0902321 การจัดการนวัตกรรมเพ่ืออุตสาหกรรม  3(2-2-5) 
     แห งอนาคต    

ลงทะเบียนรวม 9 หน)วยกิต 
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ชั้นป9ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 22  ปริญญาท่ี 2 0 
 หมวดวิชาเฉพาะ  20     
 วิชาแกน 5     
0507206 ระบาดวิทยาและระเบียบวิธีวิจัยทาง 3(2-2-5)     
 วิทยาศาสตร-สุขภาพ      
0507207 ชีวสถิติสำหรับวิทยาศาสตร-สุขภาพ 2(1-2-3)     
 วิชาโท 15     
 ชุดวิชาการเปZนผู1ประกอบการธุรกิจสุขภาพ 15     
 และเวลเนส      
0507371 การเป1นผู%ประกอบการธุรกิจสุขภาพ 3(3-0-6)     
 และเวลเนส      
0507372 จรรยาบรรณและกฎหมายในการประกอบ 3(3-0-6)     
 ธุรกิจสุขภาพและเวลเนส      
0507373 การบริหารจัดการธุรกิจบริการสุขภาพ 3(3-0-6)     
 และเวลเนส      
0507374 จิตวิทยาในงานบริการสุขภาพและเวลเนส 3(3-0-6)     
0507375 การตลาดสำหรับธรุกิจบริการสุขภาพ 3(3-0-6)     
 และเวลเนส      
 หมวดวิชาเลือกเสรี 2     
050xxxx ………………………………………….. x(x-x-x)     

ลงทะเบียนรวม 22 หน)วยกิต 
 

ชั้นป9ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 6  ปริญญาท่ี 2 3 
 หมวดวิชาเฉพาะ  6   หมวดวิชาเฉพาะ 3 
 วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 6   วิชาบังคับ 3 
 ชุดวิชาการเปZนผู1ประกอบการธุรกิจสุขภาพ 6   ชุดวิชา การจัดการนวัตกรรรมเพ่ือ 3 
 และเวลเนส    อุตสาหกรรมเป�าหมาย   
0507382 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงาน 6(270)  0902322 ห วงโซ คุณค าเพ่ือนวัตกรรมทางธุรกิจ 3(2-2-5) 
 การบริหารงานธุรกิจสุขภาพและเวลเนส       
 (CWIE 2)      

ลงทะเบียนรวม 9 หน)วยกิต 
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ชั้นป9ท่ี 3 ภาคเรียนฤดูร1อน หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 3 ภาคเรียนฤดูร1อน หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 0  ปริญญาท่ี 2 9 
     หมวดวิชาเฉพาะ  9 
     วิชาเอก 9 
     วิชาบังคับ 9 
     ชุดวิชา การจัดการนวัตกรรรมเพ่ือ 9 
     อุตสาหกรรมเป�าหมาย   
    0902323 กลยุทธ-การใช%นวัตกรรมเพ่ือการประกอบการ 3(2-2-5) 
    0902324 การประเมินมูลค านวัตกรรมและการเข%าถึง 3(3-0-6) 
     แหล งทุน  
    0902325 นวัตกรรมเพ่ือการประกอบการในองค-กร 3(2-2-5) 

ลงทะเบียนรวม 9 หน)วยกิต  

 

ชั้นป9ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 19  ปริญญาท่ี 2 0 
 หมวดวิชาเฉพาะ 19     
 วิชาแกน 4     
0507309 โครงงานวิจัยและนวัตกรรมทางสุขภาพ 3(0-6-3)     
 และเวลเนส      
0507208 สัมมนาการจัดการสุขภาพและเวลเนส 1(0-3-0)     
 วิชาบังคับ 15     
 ชุดวิชาการดูแลสุขภาพผู1สูงอายุ 15     
0507431 ความรู%ท่ัวไปของผู%สูงอาย ุ 2(2-0-4)     
0507432 การส งเสริมสุขภาพผู%สูงอาย ุ 3(2-2-5)     
0507433 การดูแลผู%สูงอายุ 4(2-4-4)     
0507434 การประเมินภาวะวิกฤติและการช วยเหลือ 2(1-2-3)     
0507435 โรคกลุ มอาการและป�ญหาท่ีพบบ อยใน 1(1-0-2)     
 ผู%สูงอาย ุ      
0507436 แนวคิดเก่ียวกับผู%ดูแลและทักษะผู%ดูแล 1(1-0-2)     
 ผู%สูงอาย ุ      
0507437 การจัดกิจกรรมและนันทนาการสำหรับ 2(1-2-3)     
 ผู%สูงอาย ุ      

ลงทะเบียนรวม 19 หน)วยกิต 
 

ชั้นป9ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต  ชั้นป9ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 หน)วยกิต 
ปริญญาท่ี 1 6  ปริญญาท่ี 2 0 
 หมวดวิชาเฉพาะ  6     
 วิชาประสบการณ5เชิงปฏิบัติ 6     
 ชุดวิชาการดูแลสุขภาพผู1สูงอายุ      
0507483 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงาน 6(420)     
 การดูแลสุขภาพผู%สูงอายุ (CWIE 3)      

ลงทะเบียนรวม 6 หน)วยกิต 
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ภาคผนวก
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1. โครงสร1างหลักสูตรปริญญาท่ีหนึ่ง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรใหม) พ.ศ. 

2568 โครงสร1างรวมตลอดหลักสูตร ไม)น1อยกว)า 137 หน)วยกิต ดังน้ี 
1.1 จำนวนหน)วยกิต รวมตลอดหลักสูตร ไม)น1อยกว)า 137 หน)วยกิต 
1.2 โครงสร1างหลักสูตร 

(1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไม)น1อยกว)า 24 หน)วยกิต 
 1. วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ  12 หน)วยกิต 
  - กลุ มวิชาอัตลักษณ-ทักษิณและความเป1นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21 3 หน วยกิต 
  - กลุ มวิชาการใช%ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 6 หน วยกิต 
  - กลุ มวิชาการสร%างนวัตกรรมสังคมและการเป1นผู%ประกอบการ 3 หน วยกิต 
 2. วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก ไม)น1อยกว)า 12 หน)วยกิต 
  - วิชาท่ีส งเสริมสมรรถนะเฉพาะด%าน 6 หน วยกิต 
  - วิชาเลือกท่ัวไป ไม น%อยกว า 6 หน วยกิต 
(2) หมวดวิชาเฉพาะ  ไม)น1อยกว)า 107 หน)วยกิต 
 วิชาแกน  16  หน วยกิต 
 วิชาเอก ไม น%อยกว า 58  หน วยกิต 

วิชาบังคับ  43  หน วยกิต 
วิชาเลือก ไม น%อยกว า 15  หน วยกิต 

วิชาโท         ไม น%อยกว า 15  หน วยกิต 
วิชาประสบการณ-เชิงปฏิบัติ ไม น%อยกว า 18  หน วยกิต 

(3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม)น1อยกว)า 6  หน)วยกิต 
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2. โครงสร1างหลักสูตรปริญญาท่ีสอง 
 โครงสร1างหลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม คณะสหวิทยาการ
และการประกอบการ หลักสูตรใหม) พ.ศ. 2568 โครงสร1างรวมตลอดหลักสูตร ไม)น1อยกว)า 120 หน)วยกิต 
ดังนี้  

2.1 จำนวนหน)วยกิต รวมตลอดหลักสูตร ไม)น1อยกว)า 120  หน)วยกิต 
2.2 โครงสร1างหลักสูตร  

(1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไม)น1อยกว)า 24  หน)วยกิต 
 1. วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ  12  หน)วยกิต 
  - กลุ มวิชาอัตลักษณ-ทักษิณและความเป1นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21   3  หน วยกิต 
  - กลุ มวิชาการใช%ภาษาเพ่ือการสื่อสาร   6 หน วยกิต 
  - กลุ มวิชาการสร%างนวัตกรรมสังคมและการเป1นผู%ประกอบการ   3 หน วยกิต 
 2. วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก ไม)น1อยกว)า 12 หน)วยกิต 
  - วิชาท่ีส งเสริมสมรรถนะเฉพาะด%าน   6 หน วยกิต 
  - วิชาเลือกท่ัวไป ไม น%อยกว า   6 หน วยกิต 
(2) หมวดวิชาเฉพาะ ไม)น1อยกว)า 90 หน)วยกิต 
 วิชาเอก ไม น%อยกว า 75 หน วยกิต 
  วิชาบังคับ  30 หน วยกิต 

 วิชาเลือก ไม น%อยกว า 30 หน วยกิต 

 วิชาประสบการณ-เชิงปฏิบัติ  ไม น%อยกว า 15 หน วยกิต 

       วิชาโท ไม น%อยกว า 15 หน วยกิต 
(3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม)น1อยกว)า 6 หน)วยกิต 
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ตารางเปรียบเทียบ คำอธิบายรายวิชา และ ผลลัพธ5การเรียนรู1ระดับรายวิชา (CLOs) ของรายวิชาที่บรูณาการ  
หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 
0507281 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานสปาและเวลเนส (CWIE 1)  6(270) 
 Cooperative and Work-Integrated Education in Spa and Wellness  
 (CWIE 1) 
 การปฏิบัติงานในลักษณะพนักงานชั่วคราวในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพที่กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพเห็นชอบ โดยนำความรู%และทักษะด%านการนวดเพื่อสขุภาพ สปาและเวลเนส การทำสมาธิ 
การออกกำลังกาย มาประยุกต-ใช%ในการทำงาน การทำโครงงานที่เป1นป�ญหาร วมกบัสถานประกอบการ
เพื่อบูรณาการความรู%และทักษะจากการทำงาน ภายใต%คำแนะนำของผู%ควบคุมดูแลในสถานประกอบการ
และอาจารย-ที่ปรึกษา เป1นเวลาไม น%อยกว า 270 ชั่วโมง การจัดทำรายงานสรุปและการนำเสนอเพื่อการ
ประเมินผล 
 ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังสำหรับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
 นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 

1. นำความรู%และทักษะด%านการนวดเพื่อสุขภาพ สปาและเวลเนส การทำสมาธิ และการ
ออกกำลังกายประยุกต-ใช%ในการปฏิบัติงานในสถานประกอบการได%อย างมีประสิทธิภาพ 

2. ปฏิบัติตามมาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณในการทำงานในสถานประกอบการด%าน
สุขภาพและเวลเนสได%อย างเหมาะสม 

3. ทำงานร วมกับทีมในสถานประกอบการเพื่อแก%ป�ญหาร วมกัน โดยใช%ทักษะการสื่อสาร
และการทำงานเป1นทีมได%อย างเหมาะสม 

4. วางแผนและดำเนินการโครงงานที่เกี่ยวข%องกับป�ญหาในสถานประกอบการ โดยมี
การบูรณาการความรู%และทักษะที่เรียนมาอย างเหมาะสม 

5. จัดทำรายงานสรุปเกี่ยวกับประสบการณ-การทำงานในสถานประกอบการ และนำเสนอ
ผลงานได%อย างชัดเจนและมีระบบ 

0902281 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 1  3(0-6-3) 
 Innovative Entrepreneurship Project 2 
 แนวคิดการพัฒนาและการจัดการโครงการ  การพัฒนานวัตกรรมโครงการตามอุตสาหกรรม
เป�าหมาย การออกแบบโครงการเบื้องต%นภายใต%หลักการจดัการและเครื่องมือสมัยใหม  การคิดเชิง
ออกแบบ การวัดผลโครงการ และการนำเสนอโครงการเบื้องต%นในรูปแบบแผนปฏิบัติการต ออาจารย-
และ/หรือสถานประกอบการในอุตสาหกรรมเป�าหมาย 
 ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังสำหรับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
 นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 

1. เขียนแผนธุรกิจอย างย อตามแนวคิดการพัฒนาและการจดัการธุรกิจในอุตสาหกรรม
เป�าหมายแนวคดิการเป1นผู%ประกอบการ การคิดเชิงออกแบบเพื่อการพัฒนาธุรกิจเป�าหมาย และการใช%
นวัตกรรมในอุตสาหกรรมเป�าหมายได% 

2. เขียนแผนธุรกิจอย างย อจากการวิเคราะห-ความเป1นไปได%ในการสร%างธุรกิจประกอบการ
เบื้องต%น หลักการตลาด อิทธิพลของเทคโนโลยี และการคิดเชิงออกแบบที่เรียนรู%ในห%องเรียนได%อย าง
ถูกต%องตามจริยธรรมและกฎหมายธุรกิจ 

3. เขียนโครงการพัฒนาธุรกิจต%นแบบในอุตสาหกรรมเป�าหมาย วัดผลเบื้องต%นได%ด%วย
ตนเอง และได%รับการประเมินหรือแก%ไขจนได%รับการประเมินในในระดับ "พึงพอใจ" จากผู%เชี่ยวชาญทั้ง
ภายนอกและภายในหาวิทยาลัยที่รายวิชาเชิญมาได% 
0902381 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 2  3(0-6-3) 
 Innovative Entrepreneurship Project 2 
 แนวคิดการพัฒนาและการจัดการโครงการนวัตกรรม การพัฒนานวัตกรรมและโครงการ
นวัตกรรมอตุสาหกรรมเป�าหมาย การออกแบบโครงการนวัตกรรมโดยใช%หลักการจัดการและเครื่องมอื
สมัยใหม  การคิดเชิงออกแบบขั้นสูง การวัดผลโครงการนวัตกรรม และการนำเสนอโครงการนวัตกรรมใน
รูปแบบแผนปฏิบัติการร วมกับผู%เชี่ยวชาญภายในหรือภายนอกอุตสาหกรรมเป�าหมาย 
 ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
 นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 
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หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 

1. เขียนแผนธุรกิจอย างมีความรู%ในการวิเคราะห-สถานการณ-เป1นไปได%ในการสร%างธุรกิจใน
โครงการบนฐานนวัตกรรม การศกึษาความเป1นไปได% ความเสี่ยง แผนการตลาดที่มีข%อมูลสนับสนุน และ
กลยุทธ-การดำเนินธุรกิจในอุตสาหกรรมเป�าหมายได%อย างถูกต%องตามจริยธรรมและกฎหมายธุรกิจ  

2. เขียนโครงการพัฒนาแผนธุรกิจบนฐานนวัตกรรมที่สอดคล%องและได%อย างถูกต%องตาม
หลักการทาการวิจัยขั้นสมบูรณ- การบริหารความเสี่ยง และคุณภาพในการทำธุรกิจ 

3. นำรูปแบบและกระบวนทัศน-นวัตกรรมที่หลากหลายมาประยุกต-ใช%ในการดำเนินงานด%าน
นวัตกรรมและโครงการพัฒนาอุตสาหกรรมเป�าหมายระดับประเทศเพื่อ "พลังงาน" จากผู%เชี่ยวชาญที่มา
เป1นอาจารย-พิเศษในมหาวิทยาลัยที่เข%าร วมโครงการได% 

0507382 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานสปาและเวลเนส (CWIE 2)  6(270) 
 Cooperative and Work-Integrated Education in Spa and Wellness  
 (CWIE 2) 
 การปฏิบัติงานในลักษณะพนักงานชั่วคราวในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพที่กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพเห็นชอบ โดยนำความรู%และทักษะด%านการประกอบการทางธุรกิจสุขภาพและเวลเนส 
การบริหารจัดการ จิตวิทยา การตลาด กฎหมายและจรรยาบรรณในการประกอบธุรกิจ มาประยุกต-ใช%ใน
การทำงาน การทำโครงงานที่เป1นป�ญหาร วมกบัสถานประกอบการ เพื่อบูรณาการความรู%และทักษะจาก
การทำงาน ภายใต%คำแนะนำของผู%ควบคุมดูแลในสถานประกอบการและอาจารย-ที่ปรึกษา เป1นเวลาไม 
น%อยกว า 270 ชั่วโมง การจัดทำรายงานสรุปและการนำเสนอเพื่อการประเมินผล 
 ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังสำหรับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
 นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 

1. นำความรู%และทักษะจากการประกอบการธุรกิจสุขภาพและเวลเนสไปประยุกต-ใช%ใน
การทำงานในสถานประกอบการได%อย างมีประสิทธิภาพ 

2. ใช%ทักษะการบริหารจัดการในการดำเนินงานประจำวันในสถานประกอบการสุขภาพ 
โดยแสดงความสามารถในการวิเคราะห- วางแผนและจดัการทรัพยากรและการพัฒนากลยุทธ-การตลาด
อย างเหมาะสม 

3. ปฏิบัติตามกฎหมายและจรรยาบรรณในการประกอบธุรกิจสุขภาพได%อย างถูกต%อง และ
มีจริยธรรมในการทำงาน 

0902481 โครงการพัฒนาการประกอบการนวัตกรรม 3  3(0-6-3) 
 Innovative Entrepreneurship Project 3 
 การจัดการโครงการนวัตกกรรมตามศาสตร-และศิลป�เฉพาะสาขา การพัฒนานวัตกรรม
เฉพาะสาขาวิชา และการพัฒนาโครงการนวัตกรรมตามศาสตร-และศิลป�เฉพาะความเชี่ยวชาญและ/หรือ
ความสนใจเฉพาะบุคคล การออกแบบโครงการนวัตกรรมฯ ภายใต%หลักการจัดการและเครื ่องมือ
สมัยใหม  การคิดเชิงออกแบบและการปฏิบัติขั้นสูง การวัดผลโครงการนวัตกรรมฯ และการนำเสนอ
โครงการนวัตกรรมฯ ในรูปแบบแผนปฏิบัติการและผลิตภัณฑ-ต%นแบบต ออาจารย-และ/หรือสถาน
ประกอบการในอุตสาหกรรมเป�าหมาย 

ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังสำหรับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 
1. เขียนโครงการพัฒนาธุรกิจบนฐานนวัตกรรมตามศาสตร-และศิลป�เฉพาะสาขาวิชาได%ด%วย

ตนเอง ได%อย างถูกต%องตามหลักการทางการบัญชีและการเงิน การบริหารความเสี่ยง และกฎหมายในการทำ
ธุรกิจ  

2. ปรับปรุงแผนธุรกิจบนฐานนวัตกรรมตามศาสตร-และศิลป�เฉพาะสาขาวิชาจากผลการ
ทดสอบตลาดหรือในบริบทการดำเนินงานจริงเพื่อแก%ไขป�ญหาทางธุรกิจที่ซับซ%อนตามสถานการณ-จริงได%  

3. จัดการแผนธุรกิจบนฐานนวัตกรรมตามศาสตร-และศิลป�เฉพาะสาขาวิชาและผลิตภัณฑ-
ต%นแบบได%ในระดับเดียวกับผู%ประกอบการต%นแบบ โดยใช%แนวคิดตุ�กตาล%มลุก ภาวะผู%นำ การเจรจาต อรอง 
และการวัดผลทางธุรกิจ และได%รับการประเมินหรือแก%ไขจนได%รับการประเมินในระดับ “พึงพอใจ” จาก
ผู%เชี่ยวชาญทั้งภายนอกและภายในมหาวิทยาลัยที่รายวิชาเชิญมาได%  
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หลักสูตรปริญญาที่หนึ่ง หลักสูตรปริญญาที่สอง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการการจัดการสุขภาพและเวลเนส หลักสูตรการจัดการบัณฑิต สาขาวิชาการประกอบการด1วยนวัตกรรม 

4. จัดทำรายงานสรุปเกี่ยวกับประสบการณ-การทำงาน และนำเสนอผลงานได%อย างชัดเจน
และมีประสิทธิภาพ 

5. ประเมินผลการทำงานและนำเสนอแนวทางการปรับปรุง เพื่อพัฒนาคุณภาพการ
บริการในสถานประกอบการสุขภาพ 
0507483 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานสปาและเวลเนส (CWIE 3)  6(270) 
 Cooperative and Work-Integrated Education in Spa and Wellness  
 (CWIE 3) 
 การปฏิบัติงานในลักษณะพนักงานชั่วคราวในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพหรือ
สถานพยาบาลที่มีการดูแลผู%สูงอายุที่กรมสนับสนุนบริการสุขภาพเห็นชอบ โดยนำความรู%และทักษะ
เกี่ยวกับการดูแลผู%สูงอายุมาประยกุต-ใช%ในการทำงาน การทำโครงงานที่เป1นป�ญหาร วมกับสถาน
ประกอบการ เพื่อบูรณาการความรู%และทักษะจากการทำงาน ภายใต%คำแนะนำของผู%ควบคมุดูแลใน
สถานประกอบการและอาจารย-ที่ปรึกษา เป1นเวลาไม น%อยกว า 420 ชั่วโมง การจัดทำรายงานสรุปและ
การนำเสนอเพื่อการประเมินผล 
 ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังสำหรับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
 นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 

1. นำความรู%และทักษะที่เกี่ยวข%องกับการดูแลผู%สูงอายุไปประยุกต-ใช%ในการปฏิบัติงานใน
สถานประกอบการด%านสุขภาพหรือสถานพยาบาลได%อย างมีประสิทธิภาพ 

2. ทำงานร วมกับทีมในสถานประกอบการเพื่อแก%ไขป�ญหาที่เกิดขึ้นในด%านการดูแล
ผู%สูงอายุ โดยแสดงความสามารถในการสื่อสารและการทำงานเป1นทีมอย างเหมาะสม 

3. ปฏิบัติตามมาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณในการทำงานในสถานประกอบการด%าน
การดูแลผู%สูงอายุได%อย างเหมาะสม 

4. วางแผนและดำเนินโครงงานที่เกี่ยวข%องกับป�ญหาในสถานประกอบการ เพื่อบูรณาการ
ความรู%และทักษะที่เรยีนมาอย างเหมาะสม 

5. จัดทำรายงานสรุปเกี่ยวกับประสบการณ-การทำงานในสถานประกอบการ และนำเสนอ
ผลงานอย างชัดเจนและมีระบบ 

0902482 สหกิจศกึษา 6(0-18-0) 
 Cooperative Education  
 การปฏิบัติงานตามวิชาชีพเสมือนเป1นพนักงานชั่วคราวเต็มเวลาในตำแหน งที่เหมาะสมกับ
ความรู%ความสามารถของนิสิต เชื่อมโยงความรู%จากทฤษฎีกับการปฏิบัติจริงในรูปแบบงานประจำหรือ
โครงงานน%อยกว า 16 สัปดาห-ต อเนื่อง รายงานความก%าวหน%าต ออาจารย-นิเทศและพี่เลี้ยงช%ากว าสัปดาห-
ที่ 10 นำเสนอโครงการ/ผลการศึกษาที่เกิดจากการทำงานในที่ประชุมสิ้นสุดเวลาปฏิบัติงาน มีอาจารย-
นิเทศและพี่เลี้ยงในสถานประกอบการคอยให%คำปรึกษาแนะนำตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติงานและร วม
ประเมินผลการปฏิบัติงานอย างเป1นระบบ  

ผลลัพธ5การเรียนรู1ที่คาดหวังระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 
นิสิตที่ผ านรายวิชานี้ สามารถ 
1. อธิบายหลักการ/ทฤษฎีที่เรียนรู%ในหลักสูตรฯ สู การปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการ

ได% 
2. วิเคราะห-ป�ญหาของสถานประกอบการได%อย างถูกต%องและเป1นป�จจบุันตามแนวโน%ม

ของธุรกิจโลกได% 
3. ออกแบบโครงงานที่เกี่ยวข%องกับการแก%ป�ญหาของสถานประกอบการตามความ

คาดหวังของพี่เลี้ยงได% 

 

 


